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HEMIFES

ELEKTRICNI STIMULATOR ZA
KREPITEV MISIC

Stimulator Hemifes je ortotski in terapevtski
pripomodek za krepitev miSic pri bolnikih s
poskodbo centralnega zivénega sistema (npr.
po mozganski kapi, pri mozganskem tumorju ali
po poskodbi glave). Hemifes lahko uporabljamo
tudi v primerih misi¢ne atrofije zaradi
neaktivnosti (npr. dolgotrajna imobilizacija), pri
delno denerviranih misicah, psihogeni parezi in
pri pooperativni elektro terapiji za uenje gibov.

Hemifes je prenosen, baterijsko napajan
stimulator, ki ga bolniki uporabljajo predvsem
sami doma ali v primeru hospitalizacije ob
bolniski postelji, pri Eemer neposreden nadzor
medicinskega osebja ni potreben. S tem lahko
bistveno razbremenimo medicinsko osebje v
zdravstvenih zavodih, okrepimo terapijo in
skrajSamo €as hospitalizacije, bolniku pa
omogocimo ¢asovno najbolj ustrezno in
uspesno terapijo.

MiSice se krcijo tetani¢no. Med dvemi
kontrakcijami je vedno premor, med katerim se
miSice sproste. Tak stimulacijski tok
uporabljamo predvsem pri centralnih lezijah, pa
odgovor na tetani€ne impulze zadovoljiv,
vstevsi tudi konéno fazo perifernih lezij, ko je
regeneracija Zivca dosezena Ze v precejsnji
meri.

Z uporabo Hemifesa izboljSamo funkcionalne
sposobnosti prizadete okon€ine, prepre¢ujemo
kontrakture, zmanjSamo spasti¢nost, krepimo

miSice in dosezemo pravilnejSe delovanje misic.

Po poskodbi centralnega Ziv€énega sistema
moramo terapijo zaCeti €im prej, preden
nastopijo nepravilnosti pri delovanju sklepov in
misic.

Male dimenzije, mala teza, varnost in preprosto
upravljanje so lastnosti, ki naj med drugim
omogocijo samostojno vsakodnevno uporabo
Hemifesa doma ali v bolniSnici.
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Opis stimulatorja:
HEMIFES

Gumb za vklop/izklop stimulatorja in nastavljanje jakosti.

| 0 - izklop
: e [ - vklop
S~ .
’ > O @ @ - vrtenje gumba vdesno poment
= nara$¢anje jakosti stimulacije.

|
l— Konektor za priklugitev elektrodnega kabla.

- Konektor za prikljucitev tipke za zunanje
prozenje.

- Svetle¢a dioda signalizira delovanje-
elektricno stimulacijo.

ON - Svetle¢a rumena dioda oznacuje delovanje (vklop).

BATT.LOW | _ Syetleca rdeca dioda oznacuje iztrodenost baterij 0z..
NiCd akumulatorskih baterij.

Opozorilo: Prizgana rde¢a dioda opozarja, da je napajalni vir ze delno
iztroen. To ne pomeni, da je potrebno takoj zamenjati baterije
ali akumulatorje. Napravo lahko uporabljamo $e toliko ¢asa,
dokler jakost stimulacije ne pade pod mejo, kjer ni vec¢ zeljenega

ucinka.
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V komplet naprave sodi:

stimulator Hemifes,

elektrodna priklju€na vrvica,
2 kompleta samolepilnih elektrod (50 x 50 mm),

2 alkalni bateriji,
navodila za uporabo.

Dodatni material:
samolepilne elektrode razli¢nih oblik in velikosti,
razli¢ne filc elektrode,

trakovi za pri¢vrstitev filc elektrod,

polnilniki akumulatorjev in Ni-MH akumulatoriji.
tipka za ro¢no (zunanje) prozZenje.

Tehnicni podatki HEMIFES:

nacin delovanja

- ponavljajoci vlaki
impulzov (6s/6s)
- zunanje prozenje s tipko

impulzi - tokovni, bifazni
- nabojsko uravnoveseni
jakost — amplituda 0 do 50 mA
frekvenca 25 Hz
impulzna Sirina 0.25 ms
strmina vlakov impulzov 05s
tokovna poraba tip. 30 mA
velikost ohiSja 12 x6.5x3 cm
teza z baterijami 140 g

napajalni vir -2x1.5VIECLRS6,
AA (alkalna baterija)
-2x1.24V Ni-MH AA akumulator
Proizvaja:

Institut Jozef Stefan

Odsek za avtomatiko, biokibernetiko in robotiko
Jamova cesta 39, 1000 Ljubljana

Informacije:

Tel. : (01) 477 3400

e-mail: stimulatorji@ijs.si
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